
入院に関するご相談は地域連携室まで

地域連携室は、地域の医療機関の皆さまと連携を図りながら入院から退院までをサポートいたします。
介護保険や各種福祉サービス、お支払いに関してなど様々なご相談やご要望にお応えしておりますので、
お気軽にご相談ください。

TEL ������������ FAX ������������

入院に係る手続きや各種保険サービスについての
疑問・質問などお気軽にご相談ください。各担当
者さまと連携し、必要な手続きをシームレスにお手
伝いします。

ご入院に係る手続きをお手伝いします！

入院に関するお困りごとはありませんか？
「こんなことまで相談してよいの？」と思われる小さ
な相談ごとでも真摯に対応いたします。何でもお
気軽にご連絡ください。

関連施設

アクセス

相談窓口

福 岡 市中 央 区 渡 辺 通三丁目 5 番 11 号 

■ 介護老人保健施設 レ・ハビリス桜十字

■ レ・ハビリス桜十字 デイケアセンター

■ 有料老人ホーム ホスピタルメント

■ 居宅介護支援 ケアプランサービス

■ 訪問看護ステーション

■ 訪問介護ステーション

■ 訪問リハビリテーション

■ デイサービス Let’sリハ！

■ 福祉用具販売・貸与

◇ 地下鉄七隈線渡辺通駅から徒歩1分
◇ 地下鉄天神南駅または西鉄天神駅から徒歩10分

地下鉄・西鉄電車をご利用

◇ 西鉄バス「渡辺通二丁目」バス停より徒歩2分

西鉄バスをご利用

◇ 都市高速天神北ICより5分

お車をご利用

ホテルニューオータニ

レクサス

サニー

桜十字福岡病院
BiVi 福岡

ドラッグイレブン

渡辺通り北

渡辺通 4 丁目

渡辺通 1 丁目

警固神社前

渡辺通二丁目

電気ビル

渡辺通二丁目

地下鉄渡辺通駅

地下鉄薬院駅

地下鉄天神南駅

至都市高速天神北IC
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短期の入院からでも大丈夫です！

入院までの流れ

お問合せ

まずはお電話にてお気軽
にご相談ください。

入院生活や費用について
ご説明いたします。

受入れ可との判断後、
お申込みとなります。

ベッドが空き次第、入院
のご案内となります。

▼ ▼ ▼

ご説明・見学 お申込み 入院

We fulfill your desire
to live happily.

Sakurajyuji
Fukuoka
Hospital

Sakurajyuji
Fukuoka
Hospital

We fulfill your desire to live happily.
生きるを満たす

※当日入院は、月曜日～金曜日の平日にお受入れしています。お早めにご相談ください。

【受付対応】月曜日～金曜日／ 8：30 ～ 17：30



暮らしの場としての
心地よい環境１POINT

充実した
リハビリテーション２POINT

ホテルライクな病室GOOD

器にこだわったお食事GOOD

管理栄養士によるサポートGOOD

非日常を楽しむ行事食VOICE
患者さまにとって、病院は治療の場であると同時に、暮らしの場でもあります。
私たちは、病棟をひとつのコミュニティとして捉え、
患者さまに心地よく過ごしていただけるような
環境づくりに取り組んでいます。

木の温もりが感じられる落ち着いた色合いの
内装と清潔なリネン類で囲まれた居心地の
良い空間でゆったりとお過ごしいただけます。

リハビリテーション科専門医が常駐しているので
安心してリハビリに取り組むことができます。

機器が充実しているのも当院のリハビリの大きな特徴。
リハビリの効果を数値やデータで分析する等科学的根拠に基づいた
リハビリを行うので、効果的なリハビリを行うことができます。

目からもお食事を楽しんでいただけるよう、
器にもこだわりました。

（一部、愛媛の砥部焼を使用）

病気の治療・回復には、個々の患者さまに応じた栄養摂取が必須です。
当院では多職種で栄養チーム（NST）を構成し、総合的にサポートしています。

「生活のすべてをリハビリに」との位置づけで、

「リハビリ」と「リビング」をかけ合わせた“リハリビング”という概念を

コンセプトに、入院生活を送っていただいています。

桜十字の入院生活について

「桜十字でよかった」
患者さまにもご家族にも、
心から満足していただける快適な入院生活を。

行事食（一例）

３POINT 旬の食材を使った
美味しい食事

入院患者さまにとって、

大きな楽しみのひとつがお食事です。

食べる喜びを感じていただけるよう、

行事食にも力を入れています。

多職種で栄養チームを構成し、栄養面からも総合的にサポートしています。

多彩なイベントGOOD

夏祭りや節分、クリスマスなど
季節の移り変わりを感じられる
イベントを定期的に開催。
時には外へ出てレクリエーションも。

専門医がいて安心！GOOD

リハビリ機器が豊富に揃っている！GOOD

臭いのない快適な空間GOOD

環境整備のプロが徹底して清掃を行います。
臭気センサーによる計測を定期的に行う等、
病院独特の臭いのない快適な環境をご提供。

Check

身体にうれしい旬の食材を使い、
普段とは少し趣を変えた「四季彩膳」や
各地の名物を紹介する「郷土料理」など
行事食にも力を入れています。

どんな病棟があるの？
特徴を詳しく知りたい！

心地よくお過ごしいただくことを第一に考えた

当院では、旬のものを取り入れたお食事を楽しんだり、

リハビリの息抜きに他の患者さまとおしゃべりをしながら

デイルームでお茶をいただく…、

いつもの暮らしを楽しむかのような入院生活をご提供します。

動画でも紹介中

特別室（一例）



在宅復帰率 91.6%CHECK

急性期疾患後の患者さまが社会復帰に向けて継続してリハビリテーションを行う病棟です。
医師や担当セラピストなど各専門職が集まってプログラムを作成し、
一人ひとりに合ったリハビリをご提供いたします。
当院は、院内にSACRAという研究機関を備えた全国でも珍しい病院で、
大学や企業と共同開発した先端リハビリ機器が豊富に揃っています。
それらを使った当院でしか受けられないリハビリも多数ご提供いたします。
※当院では一番高いリハビリ成果を求められる基準の「入院料1」で運用しています。

SACRA（桜十字先端リハビリテーションセンター）が企業や研究機関と共同開発した新しいタ
イプのリハビリ機器が豊富に揃っています。患者さまの症状に応じたリハビリ機器を使用
した科学的な根拠に基づいたリハビリをご提供しています。

科学的な根拠に基づいたリハビリテーションを毎日行うことで、効率よ
くリハビリを進めることができます。その結果は、以下のとおり高い在
宅復帰率として表れています。

豊富なリハビリ機器１POINT 高い在宅復帰率3PO
IN

T

?どんな特徴？

病
棟

のお
すすめポイント

！ 回復期リハビリテーション病棟では、患者さまの症状に沿って
一人ひとりに合った個別のリハビリメニューを考案。
早期の在宅復帰を支援します。

回復期リハビリテーション病棟

2PO
IN

T

一人ひとりに合ったリハビリメニュー

患者さまに質の高いリハビリテーションを提
供できるよう、医師、看護師、担当セラピス
ト、医療ソーシャルワーカー、栄養士などの
多職種で回診を行い、患者さま一人ひとりに
合ったリハビリを提供できるようチームで連
携して取り組んでいます。

ReoGo-J

G-TES

筋電図TS-MYO

自宅

＝91.6％
80.1%

居宅系施設

11.5%

療養型病床や老健 8.4%

+

自宅へ戻られ
る

方が8割！

病 床 数

入 院 期 間

対 象 疾 患

100床（6・7階）

60～ 180日

脳血管疾患

圧迫骨折

大腿骨骨折等運動器疾患

その他回復期対象の疾患

脳血管疾患でリハビリが必要な方

運動器疾患でリハビリが必要な方

入院可能な患者さま

基本データ

チーム連携で高い効果を発揮

・通所リハビリテーション
 （デイケア）
・通所介護サービス
 （デイサービス）
・訪問リハビリテーション
・訪問看護
・訪問介護
・居宅介護支援
 （ケアプラン作成）

在宅介護サービス

桜十字は在宅介護サービスも充実！
退院後も安心です。

他の病院にはない新しいリハビリ機器が豊富に揃っていて驚きVOICE

GOOD

在宅介護サービスも充実してるので退院後も安心！VOICE



集団リハビリとは別に個人個人に
合わせた、専用の自主訓練メニュー
をご用意いたします。集団リハビ
リとの併用で、リハビリ効果がアッ
プします。

自分専用メニューも！

急性期治療を経過し、病状が安定した患者さまに対して、
在宅や介護施設への復帰支援に向けた治療やリハビリ等を行う病棟です。
また、ご自宅や施設にお住まいの方が体調不良や介護者のご都合などで
一時的な入院が必要な場合に一定期間お受け入れすることもできます。
患者さま一人ひとりに沿ったプランニングを行い、
在宅復帰に向けた生活支援に力を入れています。

同じ目的を持った仲間と一緒に楽しく行う「集団ハビリ」
と、自分の体調と目標に合わせて独自に作成された自分専
用の「自主訓練リハビリ」の2つを効率良く行います。

患者さまのご都合に合わせた多様な受け入れ対応１POINT 充実した集団リハビリ3PO
IN

T

?どんな特徴？

病
棟

のお
すすめポイント

！ 地域包括ケア病棟では、ご自宅や施設にお住まいの方が
体調不良や介護者のご都合などで、一時的な入院が必要な場合にも
ご利用いただけます。

地域包括ケア病棟
病 床 数

入 院 期 間

対 象 疾 患

49床（4階）

最長60日

制限なし

急性期治療後に在宅復帰される方

急性期後の継続治療が必要な方

ご自宅や施設で状態が悪化した方

在宅での治療が困難な方

リハビリが必要な方

ご家族都合などで入院が必要な方
（レスパイト入院）

入院可能な患者さま

基本データ

様々な受け入れ窓口があるのでどんな場合にも迅速対応！ご家族の一時的なご都合にも対応します！ みんなとワイワイ、楽しみながらのリハビリ

急性期病院

退院

自宅、介護施設、
かかりつけ医

急性期治療は終了したが、経過観察や
リハビリの継続が必要な場合等

介護施設・自宅で生活されている方で、
かかりつけ医・主治医が当該病棟での

入院が必要と判断した等

1
パターン

2
パターン

急性期病院

骨折・各手術・肺炎等の治療

症状安定

症状安定

GOOD

身体的なリハビリの他にも、新しい取り組みとして「食思向
上」というプロジェクトにも力を入れています。
患者さまの「食べる喜び」を引き出すことで、生活の質
（QOL）を上げていこうという取り組みです。

実際に「食思向上」を通して食べることに意欲的になること
で、結果として経口摂取が進み、それにより排泄リズムが
整ったという患者さまもいらっしゃいます。

口から美味しく食べる2PO
IN

T

GOOD

みんな大好き

ラーメン！昔を
懐

かしむ方多数！

香ばしいソースの香りで、おかわりが止まらない！

自宅

自宅

施設

施設

退院
自宅 施設

かかりつけ医

急性増悪

症状安定

レスパイト入院3
パターン

在宅介護・看護を受けている方や
ご家族の急病、またはご家族・介護者の

休養を目的とした短期入院等

自宅

ご家族の介護疲れ・冠婚葬祭等

からの
入院 からの

入院

久しぶりに好きな物を食べ気力が湧いたVOICE

退院
自宅

ラーメン

たこ焼き



寝たきりや意識障害、認知症などの患者さまが生活行動を「可能な限り自分ででき
る」ように支援することを目的とした、ヒューマニティケア（NICD）という看護技術
を取り入れたケアを行っています。

ヒューマニティケア（NICD）は、いわゆるリハビリテーション看護。身体調整看護技
術・身体解放看護技術・生活行動再獲得看護技術という3つのコア看護技術を用い
て生活行動の回復を促し、日常生活動作の回復を目指します。さらに、桜十字の持
つ高いリハビリ技術を組み合わせ、一人ひとりの患者さまにフィットしたケアの提
供を行っています。

患者さまの持つ本来の力を引き出すヒューマニティケア

何らかの疾患等で重度の肢体不自由や意識障害となられた患者さま、
神経難病などに罹患された患者さまが主な入院対象となります。
当院では、完全介護や寝たきりの状態から「生活者」として回復させるための看護技術、
ヒューマニティケア（NICD）にも力を入れています。
寝たきりや認知症などの患者さまが、生活行動を「可能な限り自分でできる」ように
支援することで、患者さまの日常生活動作の回復獲得を目指しています。

ヒューマニティケア（NICD）を取り入れた看護を行う看護
師、専門医の指示のもと効果的なリハビリを行うセラピスト
等、多職種が密にコミュニケーションをとりながら各職種の
専門性を活かしつつ、連携して患者さまを全力でサポートし
ます。

高い技術に基づいた自立支援型看護を実践１POINT 多職種連携でサポート3PO
IN

T

?どんな特徴？

病
棟

のお
すすめポイント

！ 障害者施設等一般病棟では、
重度の肢体不自由・意識障害をお持ちの方、神経難病を有する方、
リハビリが必要な方をお受け入れしています。

障害者施設等一般病棟
病 床 数

対 象 疾 患

50床（5階）

重度の肢体不自由者

脊髄損傷等の重度障がい者

重度の意識障がい者

神経難病等

重度の意識障害がある方

重度の肢体不自由がある方

リハビリが必要な方

言語訓練が必要な方

運動器疾患の方

在宅復帰を目指される方

入院可能な患者さま

基本データ

患者さま・ご家族を中心としたチーム結成

医師

患者さま
ご家族

社会
福祉士

管理
栄養士

リハビリ 薬剤師

介護士

看護師

個別性を重視した
日常生活・
体調管理を支援

入院相談から
退院後の生活まで
サポート

GOOD

寝たきり等によって、体重で圧迫された場所の血流が悪く
なり、皮膚の一部がただれたり、傷ができてしまう「褥瘡」。
一般的には「床ずれ」とも呼ばれています。

個人差はありますが、放置すると一生治らない場合もある褥
瘡は、治療よりも予防することが何より大切だと当院では考
えています。そのため、特定行為創傷管理関連を学んだ看護
師が医師と協同して、褥瘡を予防するために必要な正しい知
識をスタッフに指導・教育し「褥瘡の新規発生件数0」を目標
に、日々取り組みを続けています。

褥瘡予防2PO
IN

T

新規発生件数「0」を目指す取り組みGOODGOOD

バランスボール
を

取り入れた

身体調整看護

クッションの当
て方等

ポジショニング
を

研修で指導・確
認

担当医と
病棟師長が病室をまわり状態を確認 検温、点滴、処置の他、

NICD看護技術を
取り入れたケア

効果的な
リハビリを指導

嬉しいお声が数多く届いています。
その一例をご紹介。

CHECK

患者さま・ご家族の声

患者さま A　脳梗塞で寝たきり

寝たきりでしたが、座位ができ
自分で車いすに座れました！

ご家族 C　脳出血で右半身麻痺

寝たきりでしたが移乗動作訓練
のおかげでトイレで排泄できる
までに回復！

意思疎通が難しかった父とアイ
コンタクトで通じ合えました！

ご家族 B　心筋梗塞で四肢麻痺



脳血管疾患等リハビリテーション料（Ⅰ）
心大血管疾患リハビリテーション料（Ⅰ）
運動器リハビリテーション料（Ⅰ）
呼吸器リハビリテーション料（Ⅰ）

病室を一歩でると目の前に広がるのは広大なリハビリスペース。
当院では「生活のすべてをリハビリに」との位置づけで、

「リハビリ」と「リビング」をかけ合わせた“リハリビング ”という
新しいコンセプトを基に、入院生活を送っていただいています。

10階には青々とした人工芝が広がる屋上庭園があり、
屋外での応用的なリハビリを行いながら、
見晴らしの良い景色も同時にご堪能いただけます。

暖かい日差しのなかで心地良い風をうけながら行うリハビリは、
気持ちも明るくしてくれます。
もう少し頑張ってみようと思える環境をご提供いたします。

桜十字のリハビリテーション環境

当院ではリハビリテーション科専門
医が常駐しているので安心してリハ
ビリに取り組むことができます。
適切な機能評価と予後予測に基づい
た診断を行い、チーム医療の指揮を執
りつつ、ゴール設定・退院調整などを
行います。

手軽に散歩気分が味わえる10階屋上庭園。
フカフカの人工芝が全面に敷き詰められた
人気のリハビリスペースとなっています。

国家資格を持った
セラピストが
対応いたします！

リハビリテーション科専門医がいて安心！

生活のすべてをリハビリに
日常生活の延長にある自然なリハビリ

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科
専
門
医
の
元
で

3
6
5
日
無
理
な
く
続
け
ら
れ
る
リ
ハ
ビ
リ

大人気

安心！

理学療法士 57名
作業療法士 45名
言語聴覚士 11名

経験豊富なセラピストが、揃っています。患者さまの日常生活や社会
生活における向上を全面サポートします。

経験豊富なセラピストが全面サポート！

施設基準（Ⅰ）をすべてにおいてクリア！

豊富なリハビリ機器で、科学的根拠に基づいたリハビリが効果的に行えます！

リハビリ機器が充実してい
る当院では、リハビリの効
果を数値やデータで分析す
るなど科学的根拠に基づい
たリハビリを行っています。
効果的なリハビリで患者さ
まのモチベーションも自然
とアップします！

Narem

リハビリ機器は
HP でご確認できます

手指の麻痺の改善に特化した
ロボット。

スムースな立ち上がりと安全な自立歩行を実現する
免荷式リハビリテーションリフト。

CHECK

特許
出願中

GOOD

GOOD

GOOD

VOICE

東西に

88mある広
大な

リハスペース

免荷式リハビリテーションリフト


